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संयुक्त राष्ट्र  संघ में मानवाधिकार  ंकी व्यवस्था 
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सारांश: 24 अकू्टबर, 1945 को संयुक्त राष्ट्र  संघ की स्थापना की गई। 10 दिसम्बर, 1948 को संयुक्त राष्ट्र  संघ की महासभा द्वारा 

मानव अदिकारो ंकी साववभौम घोषणा को सववसम्मदि से स्वीकार एवं घोदषि दकया। मानव अदिकार घोषणा पत्र में प्रस्तावना सदहि 

30 अनुचे्छि हैं। इस घोषणा पत्र में न केवल नागररक िथा राजनीदिक अदिकारो ंका बल्कि सामादजक आदथवक अदिकारो ंका भी 

प्रदिपािन दकया गया। मानव अदिकारो ंकी साववभौम घोषणा की प्रस्तावना में कहा गया है दक मानव पररवार के सभी सिस्ो ंके 

जन्मजाि गौरव और समान िथा अदवल्कच्छन अदिकार की स्वीकृल्कक्त ही दवश्वशांदि, न्याय और स्विंत्रिा की बुदनयाि है। 

 

16 दिसम्बर, 1966 को संयुक्त राष्ट्र  महासभा द्वारा नागररक व राजनीदिक अदिकारो ंके सम्बन्ध में एक साथ िीन घोषणाएं स्वीकार 

की गई। सामादजक व सांसृ्कदिक अदिकारो ंकी घोषणा, नागररक व राजनीदिक अदिकारो ंके सम्बन्ध में घोषणा और नागररक व 

राजनीदिक अदिकारो ंका प्रोटोकॉल। 10 दिसम्बर, 1988 को संयुक्त राष्ट्र  ने मानवादिकारो ंके दलए अदभयान की शुरूआि की इस 

अदभयान का लक्ष्य था दक दवश्व के प्रते्यक भाग में जनसम्पकव  और जनिा में मानवादिकारो ंऔर मौदलक स्विंत्र्िाओ ं के प्रदि 

जागरूकिा पैिा करना। मानवादिकारो ंके प्रभावी दियान्वयन हेिु 2006 में संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार पररषि का गठन दकया गया। 

मुख्य शब्द : संयुक्त राष्ट्र  संघ, महासभा, मानवादिकारो ंकी साववभौदमक घोषणा, मानवादिकार आयोग, मानवादिकार पररषि। 
 

I. प्रस्तावना 

 

मानवादिकार विवमान समय में मनुष्य के दलए अत्यावश्यक हैं मानवादिकारो ंके अभाव में व्यल्कक्त अपने व्यल्कक्तत्व का पूणव दवकास 

नही ंकर सकिा है। मानवादिकार वे नू्यनिम अदिकार हैं जो प्रते्यक व्यल्कक्त को आवश्यक रूप से प्राप्त होने चादहए क्ोदंक वह 

मानव पररवार का सिस् है मानवादिकारो ंकी िारणा मानव की गररमा की िारणा से जुडी है अथावि् वे अदिकार जो मानव गररमा को 

बनाए रखने के दलए आवश्यक हैं उन्हें मानवादिकार कहा जािा है। मानव अदिकारो ंका सम्बन्ध मानव की स्विंत्रिा, समानिा एवं 

गररमा के साथ जीवन जीने के दलए ल्कस्थदियााँ उत्पन्न करने से होिा है। मानव अदिकार ही समाज में ऐसा वािावरण उत्पन्न करिे हैं 

दजसमें सभी व्यल्कक्त समानिा के साथ दनभीक रूप से मानव गररमा के साथ जीवन यापन कर पािे हैं। मैग्नाकाटाव (1215) वह पहला 

िस्तावेज है जो व्यल्कक्तयो ंको कदिपय बुदनयािी स्विंत्रिाए और संरक्षण प्रिान करिा है। इसे मानवादिकारो ंकी बुदनयाि रखने वाला 

िस्तावेज भी कहा जािा है। 
 

फ्ांस की राज्य िांदि ने दवश्व को स्विंत्रिा, समानिा और भ्रािृत्व का सने्दश दिया था िाल्कि के उपराि राष्ट्र ीय सभा ने 1789 के 

नवीन संदविान में मानवीय अदिकारो ंकी घोषणा को शादमल करके नागररको ंके कुछ अदिकारो ंको संवैिादनक रूप िेने की प्रथा 

की शुरूआि की। अमेररका के संदविान में 1791 में प्रथम िस संदविान संशोिनो ंद्वारा व्यल्कक्तयो ंको मौदलक अदिकार प्रिान दकए। 

10 दिसम्बर, 1948 को संयुक्त राष्ट्र  की महासभा द्वारा मानव अदिकारो ंकी साववभौदमक घोषणा को स्वीकार दकया गया। 

अध्ययन के उदे्दश्य 
 

1. संयुक्त राष्ट्र  संघ में मानवादिकारो ंकी व्यवस्था का अध्ययन करना।  

2. सयुक्त राष्ट्र  संघ में मानवादिकारो ंकी व्यवस्था के बारे में लोगो ंमें जागरूकिा पैिा करना। 

 

II. अध्ययन पद्धधि 

 

अध्ययन पद्धदि के रूप में ऐदिहादसक, वणवनात्मक एवं दवशे्लषणात्मक पद्धदि का प्रयोग दकया गया है िादक संयुक्त राष्ट्र  संघ में 

मानवादिकारो ंकी व्यवस्था का अध्ययन करके इनके बारे में लोगो ंमें जागरूकिा पैिा की जा सके। 
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संयुक्त राष्ट्र  संघ एवं मानवादिकार 

दशशु के रूप में जन्म लेिे ही मानविा िथा उसके अदिकारो ंका जन्म हो जािा है। स्वाभादवक अदिकार का यह दसद्धाि अन्य 

प्रादणयो ंके प्रदि भी मानव हृिय में एक उिार भाव की कल्पना करिा है। शायि आदथवक पररल्कस्थदियां ही, युग के इदिहास को रचने 

के दलए युग की घटनाओ ंको दनदिि करिी हैं। आदिम युग में जीवनयापन के सािनो ंपर सामूदहक स्वादमत्व था। िासिा के युग में 

वैयल्कक्तक सम्पदि की िारणा को बल दमला। मध्यकाल में सामान्य जनिा अदिकारो ंकी बाि सोच भी नही ंसकिी थी। विवमान युग में 

जनिा में अपने अदिकारो ंके प्रदि चेिना जागृि होने लगी। जनिा नागररक िथा राजनैदिक अदिकारो ंकी मांग करने लगी। मानव 

जादि के इदिहास में 10 दिसम्बर, 1948 एक ऐदिहादसक दिन है इस ऐदिहादसक दिवस को सारा दवश्व "मानवादिकार दिवस" के रूप 

में मनािा है। मानवादिकार संगठन िभी सुचारू रूप से कायव कर सकें गे जब उन्हें प्रबुद्ध नागररको ंका सहयोग दमले।' 
 

सववप्रथम अमरीकन ित्कालीन राष्ट्र पदि रूजे्वल्ट ने 16 जनवरी, 1941 में कांगे्रस को संबोदिि अपने प्रदसद्ध संिेश में 'मानव अदिकार' 

शब्द का प्रयोग दकया था, दजसमें उन्होनें चार मूलभूि स्विंत्रिाओ ंपर आिाररि दवश्व की घोषणा की थी। इनको उन्होनें इस प्रकार 

सूचीबद्ध दकया था। वाक् स्वािंत्र्य, 2. िमव स्वािंत्र्य, 3. गरीबी से मुल्कक्त और 4. भय से स्वािंत्र्य, इन चारो ंस्वािंत्र्य से िेश के अनुिम में 

राष्ट्र पदि ने घोषणा की, दक "स्वािंत्र्य से हर जगह मानव अदिकारो ंकी सवोच्चिा अदभपे्रि है। हमारा समथवन उन्ही को है जो इन 

अदिकारो ंको पाने के दलए या बनाए रखने के दलए संघषव करिे हैं" अटलांदटक चाटवर (1941) में पुनः मानव अदिकारो ंएवं मूलभूि 

स्विंत्र्िाओ ंका प्रयोग दकया गया इसके पिाि मानव अदिकारो ंका दलल्कखि प्रयोग संयुक्त राष्ट्र  संघ के चाटवर में दकया गया। 

 

1945 में सेनफ्ांदसस्को समे्मलन में मानवादिकारो ंकी रक्षा की बाि उठाई गई, इसमें कहा गया दक दवश्व के सभी िेशो ंके नागररको ं

को समान अदिकार, सम्मान और गररमा प्रिान की जानी चादहए। इन सब कोदशशो ंके फलस्वरूप अिंराष्ट्र ीय स्तर पर शांदि स्थापना 

एवं मानवादिकारो ंकी रक्षा हेिु 24 अकू्टबर, 1945 को संयुक्त राष्ट्र  संघ नाम की संस्था की स्थापना हुई। 1946 में एलोनोर रूजे्वल्ट 

की अध्यक्षिा में मानवादिकार आयोग गदठि दकया गया। 
 

24 अकू्टबर, 1945 को स्थादपि संयुक्त राष्ट्र  संघ की महासभा द्वारा 10 दिसम्बर, 1948 को मानव अदिकारो ंकी साववभौम घोषणा को 

स्वीकृि और घोदषि दकया। इस ऐदिहादसक कायव के बाि ही महासभा ने सभी सिस् िेशो ंसे अपील की दक वे इस घोषणा का प्रचार 

करें । इस घोषणा का सरकारी पाठ संयुक्त राष्ट्र  संघ की पांच भाषाओ ंअंगे्रजी, चीनी, फ्ांसीसी, रूसी और से्पदनश में उपलब्ध है। 

मानव अदिकारो ंकी साववभौम घोषणा की प्रस्तावना में कहा गया है दक मानव पररवार के सभी सिस्ो ंके जन्मजाि गौरव और समान 

िथा अदवल्कच्छन अदिकार की स्वीकृदि ही दवश्व शांदि, न्याय और स्विंत्रिा की बुदनयाि है। संयुक्त राष्ट् संघ के सिस्ो ं िेशो ंकी 

जनिाओ ंने बुदनयािी मानव अदिकारो ंमें मानव व्यल्कक्तत्व के गौरव और योग्यिा में और नर नाररयो ंके समान अदिकारो ंमें अपने 

दवश्वास को अदिकार पत्र में िुहराया है और यह दनिय दकया है दक अदिक व्यापक स्विंत्रिा के अिगवि सामादजक प्रगदि एवं जीवन 

के स्तर को ऊंचा दकया जाए। सामान्य सभा घोदषि करिी है दक मानव अदिकारो ंकी यह साववभौम घोषणा सभी िेशो ंऔर लोगो ंकी 

समान सफलिा है। इसका उदे्दश्य यह है दक प्रते्यक व्यल्कक्त और समाज का प्रते्यक भाग इस घोषणा को लगािार दृदष्ट् में रखिे हुए 

अध्ययन और दशक्षा के द्वारा यह प्रयत्न करेगा दक इन अदिकारो ंऔर आजादियो ंके प्रदि सम्मान की भावना जागृि हो। 

मानव अदिकारो ंकी साववभौदमक घोषणा के 30 अनुचे्छि 
 

अनुचे्छि 1. सभी मनुष्यो ंको गौरव और अदिकारो ंके मामले में जन्मजाि स्विंत्रिा और समानिा प्राप्त है और उन्हें भाईचारे के भाव 

से बिावव करना चादहए। 

अनुचे्छि 2. सभी लोगो ंके इस घोषणा में दनदहि स्विंत्रिाओ ंको प्राप्त करने का अदिकार है और इस मामले में जादि, वणव, दलंग, 

भाषा, िमव, राजनीदि या अन्य दवचार प्रणाली, दकसी िेश या समाज दवशेष मे जन्म, सम्पदि या दकसी आिार पर भेिभाव नही दकया 

जाएगा। 

अनुचे्छि 3. प्रते्यक व्यल्कक्त को जीवन, स्वािीनिा और व्यल्कक्तगि सुरक्षा का अदिकार है। 

अनुचे्छि 4. दकसी को भी गुलामी या िासिा की हालाि में न रखा जाएगा। गुलामी प्रथा और गुलामो ंका व्यापार अपने सभी रूपो ंमें 

दनदषद्ध रहेगा। 

अनुचे्छि 5. दकसी को भी शारीररक यािना नही ंिी जाएगी िथा न ही दकसी के साथ अमानवीय एवं अपमानजनक व्यवहार होगा। 

अनुचे्छि 6. प्रते्यक व्यल्कक्त को प्रते्यक स्थान पर कानून की दृदष्ट् से व्यल्कक्त के रूप में स्वीकृदि प्राल्कप्त का अदिकार है।  

अनुचे्छि 7.कानून की दृदष्ट् से सभी समान हैं और सभी को दबना दकसी भेिभाव के कानूनी संरक्षण प्राप्त है। 
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अनुचे्छि 8. सभी को संदविान या कानून द्वारा प्राप्त बुदनयािी अदिकारो ंका अदििमण करने वाले कायों के दवरूद्ध समुदचि राष्ट्र ीय 

अिालिो ंकी सहायिा पाने का अदिकार है। 

अनुचे्छि 9. दकसी भी व्यल्कक्त को मनमाने ढंग से दगरफ्तार, नजरबंि या िेश से दनष्कादसि नही ंदकया जाएगा। 

अनुचे्छि 10. सभी व्यल्कक्तयो ंको समान रूप से अदिकार है दक उनके अदिकारो ंऔर किवव्यो ंके दनिय करने के मामले में और उन 

पर आरोदपि फौजिारी के दकसी मामले में उनकी सुनवाई न्यायोदचि और साववजदनक रूप से दनरपेक्ष एवं दनष्पक्ष अिालि द्वारा हो। 

अनुचे्छि 11. प्रते्यक व्यल्कक्त दजस पर िण्डनीय अपराि का आरोप दकया गया हो िब िक दनरपराि माना जाएगा जब िक उसे 

कानून के अनुसार अपरािी न दसद्ध कर दिया गया हो िथा उसे अपना पक्ष रखने का मौका दिया गया हो। 

अनुचे्छि 12. दकसी व्यल्कक्त की एकाििा, पररवार िथा घर में कोई मनमाना हस्तके्षप न दकया जाएगा िथा ऐसे हस्तके्षप के दवरूद्ध 

प्रते्यक व्यल्कक्त को कानूनी रक्षा का अदिकार प्राप्त है।  

अनुचे्छि 13.प्रते्यक व्यल्कक्त को प्रते्यक िेश की सीमाओ ंके अन्दर स्विंत्रपूववक आने जाने और बसने का अदिकार है।  

अनुचे्छि 14. प्रते्यक व्यल्कक्त को सिाये जाने पर िूसरे िेशो ंमें शरण लेने और रहने का अदिकार है इस अदिकार का लाभ ऐसे 

मामलो ंमें नही ंदमलेगा जो वास्तव में गैर राजनीदिक लाभो ंसे सम्बल्कन्धि हैं या जो संयुक्त राष्ट्र संघ के उदे्दश्यो ंऔर दसद्धािो ंके दवरूद्ध 

कायव है।  

अनुचे्छि 15. प्रते्यक व्यल्कक्त को राष्ट्र  दवशेष की नागररकिा का अदिकार है दकसी भी व्यल्कक्त को मनमाने ढंग से अपने राष्ट्र  की 

नागररकिा से वंदचि नही ंदकया जाएगा। 

अनुचे्छि 16. बादलग स्त्री पुरूषो ंको दबना दकसी जादि, राष्ट्र ीयिा या िमव की रूकावटो ंके आपस में दववाह करने और पररवार की 

स्थापना करने का अदिकार है। पररवार समाज की स्वाभादवक और बुदनयािी सामूदहक इकाई है और उसे समाज िथा राज्य द्वारा 

संरक्षण प्राप्त करने का अदिकार है। 

अनुचे्छि 17. प्रते्यक व्यल्कक्त को अकेले और िूसरो ंके साथ दमलकर सम्पदि रखने का अदिकार है िथा दकसी को भी मनमाने ढंग से 

अपनी सम्पदि से वंदचि नही ंदकया जाएगा। 

अनुचे्छि 18. प्रते्यक व्यल्कक्त को दवचार, अिरात्मा और िमव की आजािी का अदिकार है। 

अनुचे्छि 19. प्रते्यक व्यल्कक्त को दवचार और अदभव्यल्कक्त की स्विंत्रिा का अदिकार है। 

अनुचे्छि 20. प्रते्यक व्यल्कक्त को शाल्किपूणव सभा करने या सदमदि बनाने की स्विंत्रिा का अदिकार है िथा दकसी भी व्यल्कक्त को दकसी 

संस्था का सिस् चनने के दलए मजबूर नही ंदकया जा सकिा। 

अनुचे्छि 21. प्रते्यक व्यल्कक्त को अपने िेश के शासन में प्रत्यक्ष रूप से या स्विंत्र रूप से चुने गए प्रदिदनदियो ंके माध्यम से दहस्सा लेने 

का अदिकार है िथा प्रते्यक व्यल्कक्त को अपने िेश की सरकारी नौकरी प्राप्त करने का अदिकार है। सरकार की सिा का आिार 

जनिा की इच्छा होगी िथा इस इच्छा का प्रकटन समय-समय पर और असली चुनावो ंद्वारा होगा। ये चुनाव साववभौम और समान 

मिादिकार द्वारा होगें और गुप्त मििान द्वारा या दकसी अन्य समान स्विंत्र मििान पद्धदि से कराये जायेंगे। 

अनुचे्छि 22. समाज के एक सिस् के रूप में प्रते्यक व्यल्कक्त को सामादजक सुरक्षा का अदिकार है और प्रते्यक व्यल्कक्त को अपने 

व्यल्कक्तत्व के उस स्विंत्र दवकास िथा गौरव के दलए जो राष्ट्र ीय प्रयत्न या अिरावष्ट्र ीय सहयोग िथा प्रते्यक राज्य के संगठन एवं सािनो ं

के अनुकूल हो अदनवायविः आवश्यक आदथवक, सामादजक और सांसृ्कदिक अदिकारो ंकी प्राल्कप्त का हक है। 

अनुचे्छि 23. प्रते्यक व्यल्कक्त को काम करने, इच्छानुसार रोजगार के चुनाव, काम की उदचि और सुदविाजनक पररल्कस्थदियो ंको प्राप्त 

करने और बेकारी से संरक्षण पाने का हक है। प्रते्यक व्यल्कक्त को समान कायव के दलए दबना दकसी भेिभाव के समान मजिूरी पाने का 

अदिकार है। प्रते्यक व्यल्कक्त को अपने दहिो ंकी रक्षा के दलए श्रमजीवी संघ बनाने और उनमें भाग लेने का अदिकार है। 

अनुचे्छि 24. प्रते्यक व्यल्कक्त को दवश्राम और अवकाश का अदिकार है।  

अनुचे्छि 25.प्रते्यक व्यल्कक्त को ऐसे जीवन स्तर को प्राप्त करने का अदिकार है जो उसे और उसके पररवार के स्वास्थ्य एवं कल्याण 

के दलए पयावप्त हो। जच्चा और बच्चा को खास सहायिा और सुदविा का हक है। 

अनुचे्छि 26. प्रते्यक व्यल्कक्त को दशक्षा का अदिकार है। दशक्षा कम से कम प्रारल्किक और बुदनयािी अवस्थाओ ंमें दनःशुि होगी। 

प्रारल्किक दशक्षा अदनवायव होगी। दशक्षा का उदे्दश्य होगा मानव व्यल्कक्तत्व का पूणव दवकास और मानव अदिकारो ंिथा बुदनयािी 

स्विंत्रिाओ ंके प्रदि सम्मान की पुदष्ट्। 

अनुचे्छि 27. प्रते्यक व्यल्कक्त को स्विंत्रिापूववक समाज के सांसृ्कदिक जीवन में दहस्सा लेने िथा वैज्ञादनक उन्नदि और उसकी 

सुदविाओ ंमें भाग लेने का हक है। 

अनुचे्छि 28. प्रते्यक व्यल्कक्त को दकसी भी ऐसी सामादजक और अिरावष्ट्र ीय व्यवस्था की प्राल्कप्त का अदिकार है दजसमें इस घोषणा में 

उल्किल्कखि अदिकारो ंऔर स्विंत्रिाओ ंको पूणविः प्राप्त दकया जा सके। 
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अनुचे्छि 29. प्रते्यक व्यल्कक्त का उसी समाज के प्रदि किवव्य है दजसमें रहकर उसके व्यल्कक्तत्व का स्विंत्र और पूणव दवकास संभव हो। 

इन अदिकरो ंऔर स्विंत्रिाओ ंका उपयोग दकसी प्रकार से भी संयुक्त राष्ट्र ो ंके दसद्धािो ंऔर उदे्दश्यो ंके दवरूद्ध नही ंदकया जाएगा। 

अनुचे्छि 30. इस घोषणा में उल्किल्कखि दकसी भी बाि का यह अथव नही ंलगाना चादहए दजससे यह प्रिीि हो दक दकसी भी राज्य, 

समूह या व्यल्कक्त को दकसी ऐसे प्रयत्न में संलग्न होने या ऐसा कायव करने का अदिकार है दजसका उदे्दश्य यहां बिाए गए अदिकारो ंऔर 

स्विंत्रिाओ ं में से दकसी का भी दवनाश करना हो। 16 दिसम्बर, 1966 को संयुक्त राष्ट्र  महासभा द्वारा नागररक व राजनीदिक 

अदिकारो ं के सम्बन्ध में एक साथ िीन घोषणाएं स्वीकार की गई। सामादजक व सांसृ्कदिक अदिकारो ंकी घोषणा, नागररक व 

राजनीदिक अदिकरो ंके सम्बन्ध में घोषणा और नागररक व राजनीदिक अदिकारो ंका प्रोटोकॉल। संयुक्त राष्ट्र  संघ द्वारा 1963 में सभी 

प्रकार के जादिगि भेिभाव की समाप्त करने की घोषणा की गई। 20 नवम्बर, 1963 को महासभा ने कहा दक जादि, रंग या उत्पदि 

के आिार पर भेिभाव या शोषण मनुष्य की गररमा के प्रदिकूल है और चाटवर िथा उसकी उिरादिकारी व्यवस्थाओ ंऔर घोषणाओ ं

का खुला उिंघन भी और इसदलए यह राज्यो ंव नागररको ं के परस्पर दमत्रिापूणव सम्बन्धो ंमें अवरोि है। 21 दिसम्बर, 1965 को 

िूसरी घोषणा स्वीकार की गई दजसमें बहुि से दवचारो ंको संदक्षप्त कानूनी रूप दिया गया। इस घोषणा में रंगभेि व जादिभेि को 

अपने सभी स्वरूपो ंव प्रकारो ंमें दनन्दनीय माना गया और इस घोषणा की दियाल्कन्वदि हेिु यंत्र भी िैयार दकया गया। 
 

1968 में िेहरान में, 13 मई, 1968 को िेहरान समे्मलन का आयोजन हुआ इस अवसर पर संयुक्त राष्ट्र  संघ ने कई संकल्पो ंके माध्यम 

से अपना योगिान दिया जो दक के्षत्र में काफी प्रकाश डालिे हैं, मानवादिकारो ंका दवस्तार है हालांदक उनके अदिकारो ं

 

के कायावन्वयन से संबंदिि मसौिा प्रस्ताव दिन की रोशनी िेखने के दलए संसादिि नही ंदकया जा सकिा है और उसे संयुक्त राष्ट्र  में 

वापस जाना पडा। हालांदक 1968 में मानवादिकारो ं के वषव का जश्न मनाने के दलए िेहरान समे्मलन ने मानवादिकारो ं के के्षत्र को 

पररभादषि करने में एक महत्वपूणव दनणवय िजव दकया दजसमें उनके लगभग सभी अचे्छ प्रस्ताव थे। 
 

10 दिसम्बर, 1973 से 1983 के िशक को महासभा ने 'रंगभेि दवरोिी िशक' के रूप में मनाया। 10 दिसम्बर, 1985 को खेलो ंमें 

रंगभेि के दवरोि में घोषणा हुई व खेलो ंमें रंगभेि को ओलल्कम्पक दनयमो ंके दवरूद्ध बिाया गया। 14 दिसम्बर, 1950 को शरणादथवयो ं

के दलए संयुक्त राष्ट्र  उच्चायुक्त की दनयुल्कक्त की घोषणा की गई। 14 अकू्टबर, 1967 को शरणादथवयो के अदिकारो ं से सम्बल्कन्धि 

प्रोटोकॉल इस दिशा में एक महत्वपूणव प्रयास है ग्यारह िाराओ ंवाली इस घोषणा में शरणाथी संरक्षण से सम्बल्कन्धि सामान्य व्यवस्थाएं 

हैं। महासभा की बैठको ंमें लगािार सभी िरह के शरणादथवयो ंकी समस्ाओ,ं उससे संबंदिि राष्ट्र ीय व अिरावष्ट्र ीय प्रयासो ंऔर 

समस्ा समािान हेिु सिादवि उपायो ंपर दनरिर वािावलाप होिा रहिा है। मदहला कल्याण एवं बाल अदिकारो ंके सम्बन्ध में भी 

संयुक्त राष्ट्र  संघ प्रयासरि रहा है जैसे मदहला अदिकारो ंकी घोषणा 1952, बाल अदिकारो ंकी अिरावष्ट्र ीय घोषणा 1959. मदहलाओ ं

के साथ होने वाले सभी प्रकार के शोषणो ंके दवरूद्ध घोषणा 1979, मानवादिकारो ंकी दवयना घोषणा 1993, दवश्व स्वास्थ्य संगठन, 

आदथवक सामादजक पररषि्, संयुक्त राष्ट्र  बाल कल्याण कोष व दवश्व श्रम संघ, यूनेस्को, मानवादिकार आयोग और अन्य संस्थाओ ंद्वारा 

अिरावष्ट्र ीय स्तर पर मानवादिकार संरक्षण के प्रयास दकए जा रहे हैं। पररवदिवि सामादजक पररदृश्य के साथ कुछ अतं्यि नए दवषयो ंसे 

संबंदिि अदिकारो ंकी मांग भी उठिी रही है जैसे दक दवकास का अदिकार, सूचना पाने का अदिकार, सुरदक्षि पयाववरण का 

अदिकार, मानवादिकार दशक्षण का अदिकार आदि, दवकास का अदिकार अन्य अदिकारो ंसे दभन्न है और व्यल्कक्त की अपेक्षा राज्यो ं

का अदिकार अदिक है। ये अदिकार महासभा के दवकास के अदिकार की घोषणा 1986 पर आिाररि है। संयुक्त राष्ट्र  महासभा में 6 

मई, 1994 को दवकास का प्रारूप प्रसु्ति दकया गया दजसमें दवकास के पांच आयामो ंको सल्कम्मदलि दकया गया शाल्कि, अथवव्यवस्था, 

पयाववरण सरंक्षण, सामादजक न्याय व प्रजािंत्र संयुक्त राष्ट्र  संघ व उसके सिस् राज्य एक ऐसी सल्कम्मदलि दृदष्ट् दवकदसि करना चाहिे 

हैं। जो दक व्यल्कक्त पर केल्किि हो, समानिा पर आिाररि हो िथा पयाववरण की दृदष्ट् से स्वच्छ हो। दवकास के इस प्रारूप में मदहला 

सशक्तीकरण, गरीबी उनू्मलन, सुरक्षात्मक व सुिारात्मक दवकास, संयुक्त राष्ट्र  संघ में दवकास से सम्बल्कन्धि अदिक व्यवल्कस्थि 

आिारभूि ढांचे के दनमावण, समूिायो ंके बीच दवचार दवमशव, शोि कायों के दवस्तार, पयाववरण सरंक्षण सभी को शादमल दकया गया है। 

पयाववरण सरंक्षण की दिशा में 16 जून, 1971 की स्टॉक होम घोषणा और 28 अकू्टबर, 1982 की प्रकृल्कक्त से सम्बल्कन्धि सािारण सभा 

के प्रस्ताव महत्त्वपूणव हैं। 1988 में सूचना के अदिकार के सम्बन्ध में सरकारो,ं संयुक्त राष्ट्र  संघ और गैर सरकारी संगठनो ं ने एक 

दवश्वव्यापी अदभयान चलाया इसी िम में 10 दिसम्बर, 1988 को संयुक्त राष्ट्र  संघ ने मानवादिकारो ंके दलए अदभयान की शुरूआि की 

इस अदभयान का लक्ष्य था दक दवश्व के प्रते्यक भाग में जनसम्पकव  और जनिा में मानवादिकारो ंऔर मौदलक स्विंत्र्िाओ ं के प्रदि 

जागरूकिा पैिा करना। मानवादिकारो ंको प्रभावी करने के दलए 1 जनवरी, 1995 से शुरू होने वाले िशक को 'मानवादिकार 

दशक्षण के अिरावष्ट्र ीय िशक' के रूप में मनाने का दनणवय सयुक्त राष्ट्र  महासभा ने दकया था क्ोदंक मानवादिकार दशक्षण भी एक 

मानवादिकार है। 
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संयुक्त राष्ट्र  संघ में मानवादिकारो ंके संरक्षण की संस्थाएं 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार आयोग 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार आयोग की स्थापना संयुक्त राष्ट्र  संघ की आदथवक व सामादजक पररषि द्वारा 1946 में की गई थी। 

मानवादिकार आयोग महासभा को मानवादिकारो ंसे संबंदिि मुद्दो ंपर अपने प्रस्ताव, ल्कफाररशें और जांच ररपोटव प्रसु्ति करिा था। 

इस आयोग में 53 िेश इसके सिस् होिे थे इन िेशो ंको िीन वषव की अवदि के दलए चुना जािा था। इसका मुख्यालय जेनेवा में था। 

2006 में मानवादिकार आयोग का स्थान मानवादिकार पररषि ने ले दलया है। 
 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार पररषि 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार पररषि दवश्वभर में मानवादिकारो ं के संवद्धवन और संरक्षण को सशक्त बनाने और मानवादिकारो ं के 

उिंघन की ल्कस्थदियो ंका समािान करने िथा उन पर दसफाररशें करने के दलए संयुक्त राष्ट्र  प्रणाली का शीषवस्थ दनकाय है। इसका 

गठन संयुक्त राष्ट्र  महासभा द्वारा 15 माचव, 2006 को दकया गया। इसमें 47 सिस् राष्ट्र  हैं और इसने पूववविी संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार 

आयोग का स्थान दलया। यह पररषि मानवादिकार के सभी मुद्दो ंएवं ल्कस्थदियो ंपर स्थायी रूप से काम करिी है। संयुक्त राष्ट्र  संघ के 

प्रते्यक सिस् िेश के दलए अपने यहााँ मानवादिकारो ंकी रक्षा हेिु दकये गये उपायो ंकी जानकारी इस संस्था को दिया जाना 

आवश्यक है, यदि कांउदसल ररपोटव से संिुष्ठ नही ंहै िो वह सं्वित्र जांच आयोग की स्थापना कर सकिी है। 47 सिस्ीय इस पररषि 

के सिस्ो ंका कायवकाल 4 वषव है िथा इसका मख्यालय जेनेवा में है। 

 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार उच्चायुक्त 

20 दिसम्बर, 1993 को संयुक्त राष्ट्र  महासभा ने मानवादिकारो ंकी रक्षा के दलए एक मानवादिकार उच्यायुक्त का गठन दकया।" 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार उच्च्च्यायुक्त के मुख्य कायव- 

 सभी के द्वारा नागररक व राजनीदिक अदिकारो ंका उपयोग सुदनदिि करना। 

 मानवादिकार केि को उसकी गदिदवदियो ंमें सहायिा करना। 

 मानवादिकारो ंकी रक्षा हेिु अिरावष्ट्र ीय सहयोग को प्रोत्सादहि करना। 

 

संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार केि 

इसका मुख्यालय जेनेवा में है, इस केि में मानवादिकार उच्च्च्चायुक्त िथा पांच प्रकार के मानवादिकारो ं हेिु पांच सहायक 

महासदचवो ंका कायावलय है। इस केि का मुख्य कायव मानवादिकारो ं के के्षत्र में शोि करना िथा संबंदिि जानकाररयो ंको एकत्र 

करना है, ये सूचनाएं संयुक्त राष्ट्र  संघ के अन्य अंगो ंद्वारा प्रयोग में लायी जािी हैं। 

संयुक्त राष्ट्र  संघ एवं संयुक्त राष्ट्र  मानवादिकार पररषि् द्वारा मानवादिकारो ंके प्रभावी दियान्वयन हेिु सिि रूप से प्रयास दकए जा 

रहे हैं दवश्व के समस्त नागररको को अपने अदिकारो ंके साथ अपने किवव्यो ंका भी पालन करना होगा िादक अल्किम व्यल्कक्त िक 

मानवादिकारो ंकी पहंुच सिव हो सके िथा समू्पणव दवश्व के नागररक गररमामय जीवन जी सकें । 
 

III. धनष्कर्ष 

 

संयुक्त राष्ट्र  संघ की स्थापना के साथ ही मानवादिकारो ंके संरक्षण एवं संवद्धवन के प्रयास शुरू हो गए थे। संयुक्त राष्ट्र  संघ के चाटवर में 

पहली बार मानव अदिकारो ंिथा मौदलक स्विंत्रिाओ ंकी सुरक्षा पर बल दिया गया है। चाटवर के अिगवि संयुक्त राष्ट्र  को मानव 

अदिकारो ं के सम्बन्ध में केवल प्रोत्साहन िेने का ही अदिकार है कोई कायववाही करने का अदिकार नही ं है। संयुक्त राष्ट्र  

मानवादिकार आयोग, मानवादिकारो ंकी साववभौदमक घोषणा िथा मानवादिकार पररषि के माध्यम से मानवादिकारो ं के प्रभावी 

दियान्वयन की व्यवस्था की गई है। विवमान में संयुक्त राष्ट्र  के सामने समू्पणव दवश्व में मानवादिकारो ंको लेकर दवदभन्न प्रकार की 

चुनौदियां हैं। मानवादिकारो ंके संरक्षण एवं संवद्धवन हेिु संयुक्त राष्ट्र  संघ द्वारा मानवादिकार पररषि के माध्यम से अदिक प्रभावी 

किम उठाए गए हैं। दवश्व में मानवादिकारो ंके संरक्षण हेिु आपसी सहयोग एवं संवाि को बढावा िेना होगा िथा मानवादिकारो ंको 

लेकर लोगो ंके मध्य जागरूकिा बढानी होगी िादक दवश्व के दकसी भी भाग में लोगो ंको मानवादिकारो ं से वंदचि नही ंहोना पडे। 

संयुक्त राष्ट्र  संघ को मानवादिकारो ंके संरक्षण हेिु एक प्रभावी दनगरानी िंत्र दवकदसि करना होगा िादक दवश्व में दकसी भी व्यल्कक्त के 

मानवादिकारो ंका हनन नही ंहो। 
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